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         Hangi özelliklerdeki aileler çocuklarındaki yeteneğin ne olduğunun ve nasıl geliştirileceğinin farkındadır. 
1- Bireyselliği takdir eden

2- Tercihlere saygı duyan 

3- İlgileri teşvik eden

4- Yeni ilgilere yönlendiren

5- Aktivitelerini destekleyen

6- Değişikliklere izin veren

7- Kendilerine özgü tarzları kabul eden aileler, çocuklarındaki mevcut yeteneklerin açığı çıkmasına yardımcı olurlar. Bu başlıklara değinmeden önce yetenek nedir? bunu tanımlamaya çalışalım.

Yetenek nedir? Yetenek kısaca başarılı olunan konudur. Çocukları kendi dünyalarında özgür bıraktığımızda kendi becerilerini ortaya koyarlar. Beceri sadece akademik alanla sınırlı değildir. Çok iyi resim yapan, ayrıntıları iyi görebilen, insanları iyi dinleyebilen, pratik çözümler üretebilen, müzik aleti çalabilen, güzel şarkı söyleyebilen, eski eşyalardan yeni şeyler yapabilen, çok iyi dans edebilen vs kişiler yeteneklidir. Çocuklarımız arasında gördüğümüz farklılıklar, birinin diğerinden daha iyi olduğunu değil, birbirinden farklı yetenek ve özelliklere sahip olduğunu gösterir. Bu nedenle kıyaslama, yetişkinlerin çocuklarının başarılarını motive etmek amacıyla kullandıkları en yanlış yöntemlerden biridir. 
        Çocuklarımızı oyun oynarken gözlemleriz, farklı objelerden oyunlarına has oyuncaklar oluştururlar. Sandıkları – kutuları arka arkaya getirip bunun içine oturup trencilik oynarlar. Bize çok basit ve olağan görünen bu faaliyet aslında çocuğa özgü bir yaratıcılıktır.
         Bizi rahatsız eden dağınıklıkları, bir şeyler keşfetmenin alt yapısıdır. Bazı çocuklar dışarıdan birçok şey getirip odasında biriktirir. Biz ebeveynler olarak daha ilk gördüğümüz anda neden getirdiğini, bunlarla ne yapacağını sormadan hemen çöpe atıp üstüne de çocuğu bir güzel azarlarız. Halbuki sadece çocuğumuzun dışarıdan getirdiği ya da evde sakladığı şeyleri çöpe atmıyor, aynı zamanda onun yaratıcılığını keşfetme olgusunu, kendi yapabilirlik güvenini de çöpe atıyoruz.
        Peki… Biz anne babalar olarak nasıl bir yol takip etmeli, 

        1-Çocuklarımızın bireyselliğini takdir edelim. Çocukların hepsi farklıdır. Genellikle yetenekler kalıtsal olmakla birlikte, ebeveynimizin yeteneği çocuğunkinden farklı olabilir. Kendimizin ve çocuğumuzun istenilen şekilde olması için yeteneklerimiz iki farklı alanda olsa bile çocuğumuzun yeteneklerine en az kendimizinkiler kadar değer verdiğimizi göstermeliyiz.
       2- Tercihlerine saygı göstermek; Çocuklar hoşlandıkları şeyleri yaptıkları zaman başarılı olurlar. Çocukların hoşlandığı şeyleri kendi mantık süzgecimizden geçirerek ne anlamsız ya da anlamlı diye isim koymamalı; koşulsuz saygı duymalıyız.
       Çocuğa ilgilendiğin şeye bak, başka bir şey bulamadın mı? Gibi ifadeler onun kendine has özelliğini kabul etmediğimiz anlamı taşır. 
      3- İlgileri teşvik etmek; Bitkiler, havanlar ve insanlar, hepsi büyümek için teşvik edilmeye ihtiyaç duyarlar.
         Bir çocuk resme ilgi duyuyorsa biz ebeveynlere ona bu yeteneği geliştirecek ortam, zaman ve imkan hazırlamak düşer.

4- Çocuklarımızı yeni ilgilere yönlendirmek; Ebeveynler, çocuklarının kendilerine yabancı olan şeyleri araştırmaları için teşvik etmeli, bilinmedik alanları araştırmaları çocukların, yürümek konuşmak, ağaca tırmanmak, telefon kullanmak gibi öğrenme yöntemleridir. Yeni ilgiler, yeni arkadaş ve çevreyi tanımaya dünyasını genişletmesine sebep olur. Bu da çocuğun yene çevre ve kişilerle karşılaştığında daha kolay uyum sağlamasını ve beceri kazanmasını sağlar.
5- aktiviteleri desteklemek, Yapılan araştırmalar bir gencin yeteneklerinin ortaya çıkıp çıkmamasında ebeveynlerinin sunduğu destek ve teşvikin belirleyici olduğunu göstermiştir.Bir müzik aleti çalmak isteyen bir çocuk onu deneme şansını hak eder.

  Çocuklarımıza gösterdiğimiz saygı, onların yeni alanlara yönelmek için ihtiyaçları olan güveni verir. Çocuklar ilgilerine ve çabalarına değer verdiğimizi bildiklerinde, kendilerini değerli hissederler. Yeni fırsatlarla yüz yüze geldikleri zaman, cesaretle ve istekle atılabilirler.
6- Değişikliklere izin vermek; Çocuğumuz resim kursuna giderken vazgeçip, futbol yada basketbola gitmek isteyebilir. Biz ebeveynlerinde hayatında değiştirdiği aktiviteler olmuyor mu? Kendimize uygun olanı bulana kadar değişiklik yaparız. Bu durum çocuklar içinde söz konusudur. Çocuklar hem kendine uygun olan aktiviteyi bulmak hem de farklılıkları denemek ve tanımak adına değişiklikler yapabilirler. 

  Ancak bu değişikliklerin çığırından çıkmaması için ebeveynler görüşleri ile bir çocuğa ne zaman neyi değiştirmenin vakti olduğu konusunda yardımcı olabilirler.
7.Kendilerine özgü tarzları kabul etmek, Bir yeteneğin ve ilginin geliştirmesi çocuğun fiziksel gelişimi ile alakalıdır. Bazı yetenekleri körelecek diye zamanından önce teşvik edilmesine gerek yoktur.
  Beynin fiziksel gelişimi çok küçük çocuklarda özel bir yetenek eğitimine imkan vermez. Örn. Müzik okumak için gerekli olan görme, duyma ve motor kabiliyetlerin uyumu okul öncesi çocuklarının pek çoğunun hatta yetenekli olanların bile beyin gelişiminin ötesindedir. Bir çocuğa kasları ve kemikleri gelişmeden yürümeye alıştırmak gibi.
 8-Sorumluluk sahibi rehberliği ve denetimi sağlamak; Çocuklarımızın zaman içinde bazı tehlikeli durumları denemek istediklerinde bunu ne zaman deneyebileceği konusunda rehberlik etmek ve önlem almak gerekir.

       Anne – baba olarak şunu unutmamak gerekir. Çocuklarımızın yeteneklerinden ve yaptıklarından ortaya çıkardığı başarı değil onun bizim çocuğumuz olduğu önemlidir.
       “ Eğer bir çocuk ne olduğundan ziyade başardığı ve kendisine bir program doğrultusunda dikte edilen hedeflere ulaştığı ölçüde değerleniyorsa bir insan olarak kendini küçültülmüş hisseder. Onun güçlerine, farklılıklarına değer vermemiz onun his dünyasını beslememiz demektir. Anne ve baba olarak bizim en önemli işimizde budur
